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新学期がスタートして早1か月がたちました。
しんがっき はや げつ

さて、新しい環 境には慣れてきましたか？そろそろ疲れが出てくる時期です
あたら かんきょう な つか で じ き

ね。寒暖差で、体調を崩してしまっている人はいませんか？連休で、心も体
かんだんさ たいちょう くず ひと れんきゅう こころ からだ

も休ませられたでしょうか。規則正しい生活を心がけ、楽しい学校生活を過ごし
やす き そ くただ せいかつ こころ たの がっこうせいかつ す

てほしいと思います。
おも

５月から毎週金曜日の健康観察の時間にせいけつ検査を行っていま
がつ まいしゅうきんようび けんこうかんさつ じ か ん け ん さ おこな

す。子どもたちは、「はい、元気です。」と言う時に、ハンカチとティッ
こ げ ん き い とき

シュペーパーを先生に見えるように両手で上に高く持ち上げています。
せんせい み りょうて うえ たか も あ

健康観察が終わったら、おとなりの人とつめを見せ合って、のびていな
けんこうかんさつ お ひと み あ

いかも確認しています。×がついてしまったら、連絡帳を書く時に「○も
かくにん れんらくちょう か とき

ハンカチ」「○もティッシュペーパー」「○しつめを切ってくる」と記入しま
き きにゅう

すので、ご協 力よろしくお願いいたします。
きょうりょく ねが



歯と口の健康週間の実施について

先月、よい歯のポスターの募集をしましたが、すばらしい作品を提出していただきました。ありが

とうございました。標語は、校内で募集をかけ、校内選考された作品と合わせて選考会へ応募しまし

た。応募作品は、６／２（火）～７（日）13時頃まで、コムファーストに展示される予定です。（ポ

スターは、応募作品全て。標語は、入賞者のみの展示になります。是非、足を運んでみてください。）

耳鼻科や眼科での治療票（○○健康診断結果のお知らせ）

が出ているお子さんは、早めに医療機関を受診いただくよう

お願いいたします。耳鼻科で治療票が出ているお子さんは、

プールの授業が始まるまでに受診をお願いいたします。お子

さんの健康面での、ご家庭のご協力をお願いいたします。


